iniziativa promos-
L sa dall’Associazio-

ne Donne in Cam-

po della CIA di
Latina iniziata nel mese
di giugno proseguira fino
a settembre, ogni sabato
dalle 10 alle 22 presso
I'‘Azienda Agrituristica La
Mia Terra di Lauretti Ti-
ziana a Pontinia (LT) e
I'Azienda Apistica La Ca-
sina Delle Api di Sabina
Carotenuto a San Felice
Circeo (LT) che, alternan-
dosi, ospiteranno l'even-
to aprendo le porte ai vi-
sitatori per far conoscere
e degustare i prodotti
agricoli della nostra ter-
ra, ricreando un vero
mercato agricolo, dove il
cittadino consumatore
pué acquistare diretta-
mente dal produttore.
Una iniziativa ma anche
un'occasione importante
per avvicinare la realta
del mondo agricolo ai cit-
tadini, soprattutto ai
bambini, che potranno
trascorrere una piacevole
giornata in campagna al-
l'aria aperta con famiglia
e amici, partecipando ai
laboratori didattici dedi-
cati al pane, alla coltiva-
zione dell'orto, all'osser-
vazione diretta delle api,
alla conoscenza degli an-
tichi mestieri contadini e

Liniziativa promossa dall’associazione della Cia

Donne in campo, il mercato
piu vicino ai consumatori

fluenza dei visitatori e
dei bambini, che con en-
tusiasmo hanno parteci-
pato ai laboratori didatti-
ci, manipolando tutti in-
sieme l'impasto
della farina, ap-
prendendo cosi
le varie fasi del-
la panificazione
oppure impa-
rando a crescere
piantine e a co-
noscere da vici-
no i tempi e i
processi della
natura ... Stimo-
lare i cittadini al
consumeo di pro-
dotti del territo-
rio, promuovere
le aziende agri-
cole a gestione
femminile,

diffondere la
| cultura del
‘mangiar sano”:
sono questi i
principali obiet-
tivi dell'iniziati-
va, che si svolge
nel cuore delle
campagne del-

potranno degustare del
cibo buono e sano, grazie
allo stand gastronomico
allestito per l'occasione,
che sforna gustosi piatti
preparati con i prodotti
agricoli, per il pranzo e

anche la cena, da consu-
mare all’'ombra degli eu-
caliptus.

Laura Brida coordinatri-
ce dell'Associazione Don-
ne in Campo della Cia di
Latina «gli appuntamenti

dello scorso 2 e 9 giugno
si sono conclusi con gran-
de soddisfazioni delle im-
prese agricole che parte-
cipano con la vendita di-
retta dei loro prodotti e
numerosa & stata l'af-

l'agro pontino
contribuendo cosi a ri-
durre le distanze tra il
meondo urbano e gquello
rurale, suggerendo un
meodello di vita alternati-
vo, in sintonia con i cicli
della naturan».



