La citta di Cori protagonista a «Ricette di Famiglia»

CORI protagonista della pun-
tata di «Ricette di Fami-
glias.

Il programma dedicato alla

cucina ¢ ai territori, in onda

sull’emittente Mediaset Re-
tequattro ¢ con- '
dotto da Davide
Mengacci, con la
partecipazione
dell’inviata Michela
Coppa, dedichera
spazio, dalle 10.50 di
oggi alla cultura culi-
naria coresi. Dopo
I"incursione nella citta
di Cisterna infatti, ver-
rivdato uno sguardo alle
bellezze artistiche, sto-
riche, architettoniche
della Citta d” Arte, con la
coreografia folkloristica
degli Sbandieratori dei
Rioni. del Leone Ram-
pante ¢ delle Storiche
Contrade, della Compa-
gnia di Danza Rinasci-
mentale Tres Lusores e dei
costumanti del Carosello Sto-
rico di Cori.

Il Sindaco Tommaso Conti,
cuoco improvvisato, svelera
davanti alle telecamere le pe-
culiarita del prosciutto cotto
al vino bianco di Cori, pre-

parato artigianalmente da due
storici macellai coresi, Ma-
rio e Umberto Bernardi,
gelosi custodi di una ricetta
semplice e.genuina, traman-
data di padre in figlio. Rico-
nosciuto come Prodotto Tipi-
co Tradizionale del Lazio,

USI E TRADIZIONI

vanta un’antica tradizione le-
gata alla Festa della Madonna
del Soccorso, quando i pro-
sciutti migliori, stagionati per
16 mesi, venivano avvolti con
fieno di erba medica, salvia e
rosmarino ed immersi nel vi-
no bianco di Cori, per essere

IL FORMAT

La trasmissione
condotta da
Davide Mengacci
insieme
a Michela Coppa

poi cotti in caldaia.

«llna prestigiosa velrina
promozienale alla quale una
realta come Cori, con turte le
ripicita che ha da offrire, non
_;;rm‘eva ngancare - hﬂ COIm-
mentato il Sindaco Tommaso
Conti, accompagnato dal De-
legato alla Cultura Giorgio
Chiominto - wsi e costumi del
nostro popolo raccontati at-
traverso un piatio legato alle
radici gastronomiche di que-
sto territorio e le sue attra-
zioni turistiche a far da sfon-
do alla festa del buongu-
Sforee,
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